‘udpy CONFERENCE

Moulin de Grais — salle du Babillard
12, rue du lavoir
91370 Verrieres-le-buisson

"Réussir, ¢ca s'apprend !"
Antoine de |la Garanderie

La gestion mentale

pour reussir
I@S Cil’lC/ gestes 6[6 [ ’app’zentissage

Des conseils simples pour vous permettre
d’aider efficacement vos enfants dans la
compréhension des consignes
dans leur apprentissage
pour qu’ils réutilisent leurs connaissances !!

Durée : 2 h 30 d’échanges
suivie d’un cocktail.
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LA GESTION MENTALE

pour apprendre et réussir
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