
Nous avons le plaisir de vous faire parvenir ce 
nouveau numéro d’Apel info. Son objectif : vous 
donner un aperçu synthétique des actions menées 
sur 2012 par l’association de parents d’élèves 
de Sophie Barat et aussi vous annoncer les 
événements à venir sur cette année scolaire 2012-
2013.

Un autre media, à consulter sans modération, 
est à votre disposition : le site web 
www.apelsophiebarat.net lancé voilà deux ans. 
Faites nous part de vos commentaires et besoins 
pour que nous en tenions compte dans la mise à 
jour et l’évolution du site.

Nous profitons de cette édition pour remercier : 
Anne Dewilde, membre du Conseil pendant 7 
ans dont 2 comme Secrétaire puis 3 comme Vice 
Présidente secondaire, également en charge de 
l’animation de la Commission BDI jusqu’au 18 juin 
2012, pour son dynamisme et son pragmatisme 
ainsi que Nathalie Besnard pour son humour et 
sa prise en charge méticuleuse des dossiers de 
Solidarité de l’Apel (aide aux projets et aide aux 
familles) pendant cette année scolaire. Désormais 
sans enfant dans l’établissement pour la première, 
le souhait de laisser la place à de nouveaux venus 
pour la seconde, vous savez tout.

Nous souhaitons la bienvenue aux nouvelles 
familles de l’établissement, toute l’équipe Apel 
reste à leur disposition pour répondre à telle ou 
telle question et ainsi faciliter leur intégration, 
ceci reste vrai bien sûr pour les familles déjà à 
Sophie Barat depuis plusieurs années.

Bonne lecture et notez dès à présent nos prochains 
rendez-vous (en page 4). Bel automne à tous.

Bien sincèrement.

Thomas MOFFATT, Président.
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> L’opération Scoléo vous décharge de l’achat des fournitures 
scolaires à prix compétitif (du CP à la 4ème inclus / La 3ème l’année 
prochaine ? ).

> le 5 septembre à 8h45 : 3ème édition de l’opération « Petit déj’» 
à destination des parents des CP et 6ème.

> le 18 octobre à 19h30 : l’AG de l’association dans la salle 
d’étude du collège. 

... À découvrir en page 4 : la suite de l’agenda 2012-2013.

RENDEZ-VOUS

Apel Sophie Barat : 
notre mission 1, accueillir 
les nouveaux parents.
Initié il y a 3 ans, le «Petit déj’» a rencontré un vif succès ce 
5 septembre, jour de rentrée pour l’ensemble du primaire et 
pour les 6èmes, 5èmes, 1ères, Tles et la prépa. Animée par une dizaine 
de parents bénévoles de l’Apel, la pause café thé viennoiserie n’a 
pas désempli de 8h45 à 11h30. Certains souhaitant nous retrouver 
encore le lendemain matin ! Quelques verbatim des parents relevés 
deci delà : «C’est super sympa», «On n’a jamais vu çà dans nos 
précédentes écoles !».

Ceci nous donne des ailes pour la rentrée prochaine. Merci.

> Retrouvez toutes les infos sur : 
    www.apelsophiebarat.net



Commission BDI et orientation : 
un bilan positif pour l’atelier CV et 
lettre de motivation
Le 10 mars 2012, 4 membres de la commission Bdi et orientation mais également de la 
communication, des festivités, 2 parents et 1 ancienne élève de Sophie Barat en Bac + 1 
consacraient un samedi à recevoir des jeunes de 1Ère avec pour double objectif de les aider à 
optimiser leurs CV et lettre de motivation ainsi qu’à simuler des entretiens de recrutement.

Le bilan de ce second atelier post 
bac est globalement positif. La 
communication sur l’opération a 
permis une meilleure préparation 
en amont des documents (CV et 
lettre de motivation) par les élèves 
présents ainsi qu’un plus grand 
nombre de participants (37 élèves 
dont 33 inscrits). La préparation reste 
néanmoins perfectible, pour rendre 
cette journée efficace. Suivant le 
profil des jeunes et leur souhait 
d’orientation (scientifiques, sciences 
humaines...), ils sollicitaient tel ou 
tel adulte pour relire et reformuler 
si besoin leur lettre de motivation, 
pour enrichir leur CV. La première 
participation d’un papa, père de 
deux enfants dans l’établissement, 
professionnel du recrutement, a 
permis aux jeunes de bénéficier 
de conseils avisés sur l’entretien 
de recrutement ainsi que de se 
mettre en tête quelques basiques : 
préparer son entretien (collecter des 
informations, préparer son parcours 
de transport), soigner sa tenue et 
son vocabulaire, être en avance...

À l’issue de leur rencontre, 
les jeunes remplissaient un 
questionnaire d’évaluation afin 
de nous permettre d’évaluer 
l’adéquation de cette journée avec 
leurs attentes. 97% ont trouvé la 
durée de la journée appropriée. Les 
meilleures notes (sur 4) reviennent 
à l’accueil (3,9), la qualité des 
intervenants (3,8) suivies du degré 
de satisfaction globale (3,5); la 
moins bonne au support Powerpoint 
projeté en introduction. Parmi 
les commentaires : « Continuez », 
« Intervenants sympathiques et 
investis », « Communiquez au plus 
grand nombre l’existence de cet 
atelier ».

• Prochaine édition, le 23 février 
2013, n’hésitez pas à nous faire 
part de vos idées et à rallier son 
organisation. Comme dit la maxime : 
« plus on est de fou, plus on rit !».

• Vos interlocuteurs BDI et 
orientation :
Sylvie Auguy, Florence Balland et 
Odile Bénéteau.

 Parent d’élève(s), vous êtes 
professionnel(le) des RH ou du 
recrutement et vous souhaitez en 
faire bénéficier les jeunes de Sophie 
BARAT. Contactez l’équipe BDI et 
Orientation dès maintenant. 
Merci.

Soirée Loto Organisée le 4 novembre 2011, la Soirée loto a une fois de plus 
rassemblé quelque 400 adultes, jeunes et enfants pour une soirée pleine de bonne humeur 
et de... cadeaux dans un gymnase flambant neuf dont nous avons protégé le sol grâce 
À une centaine de tapis prêtés par la mairie du Plessis-Robinson. 



 Carte d’identité

Fête de maison, 43ème édition

> Jour : 2 juin 2012

> Horaires : 10h30 à 18h (hors temps d’installation 
vendredi soir et de démontage samedi soir)

> Nombre de stands : 20 stands de jeux et de 
restauration

> Nouveautés : une belle banderole aux portes de 
l’école ainsi qu’un tableau tactile d’après Mondrian, 
créé par Anne Vidal (ex-Apel).

> Nombre de parents mobilisés : 118 personnes en 
incluant l’équipe Apel.

> Bénéfice record de l’événement : 16 575 euros

> Particularité de cette édition : une grande 
affluence tardive -à partir de 12h-, de beaux 
spectacles des élèves du primaire, une 
démonstration impressionnante de rock sauté et de 
lindyhop par l’association Trait d’Union de Verrières 
le buisson, un premier lot de tombola, l’iPad, qui a 
boosté les ventes de carnets (585 carnets vendus 
contre 401 carnets en 2011).

> À optimiser pour l’édition du 8 juin 2013 : 
le nombre de parents et de jeunes de 1ère pour le 
démontage le samedi soir. Fourbus de la fête, les 
«GO» de l’Apel et leurs familles se sont sentis un 
peu «seuls» malgré la présence de quelques fidèles.

 MERCI à l’inconnu qui a laissé à l’accueil pour les membres 
de l’Apel un bel album photo de la journée, très touchés de cette 
délicate attention. Mais à qui la devons-nous ?
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 Les imprudences commises en voiture aux 
abords de l’établissement, toujours et encore ! 
les années se suivent et se ressemblent trop, allez 
un petit effort !

 Les cartables qui restent trop lourds : à 
quand la tablette numérique ? Lu dans mon 
quotidien du 22-24/09/12, le sac des enfants 
ne devrait pas excéder 10% de leur poids. 
> ex. pour un enfant de 35kg, le cartable ne doit 
pas peser plus de 3,5 kg. À vos balances !

Festivités : La Fête de Maison du 2 juin.

ON AIME ON N’AIME PAS

 La création d’un ascenseur au collège qui va 
rendre le bâtiment accessible à tous. 

 Les parents qui s’engagent comme parents 
correspondants au primaire comme au secondaire, 
les habituels et les nouveaux venus. Porte-parole, 
médiateur, acteur et relais, voici en 4 mots leurs 
principales fonctions (en savoir plus: p 15. Famille 
& éducation, sept-oct. 2012).

 Les 728,50 euros remis à l’étoile de martin, 
pour faire avancer la recherche contre le cancer 
chez l’enfant, issus de votre achat des programmes 
de la veillée de noël du primaire.



D’un montant de 22 euros par famille, voici quel 
usage il est fait de la cotisation :
> 12,75 euros sont reversés par l’Apel Sophie Barat 
à l’Apel nationale pour couvrir :

• ses frais de structure (salaires des permanents, 
locaux)
• votre abonnement au magazine Famille et 
éducation ;
• la participation financière de l’Apel nationale 
reversée à l’Apel départementale (qui nous est 
en partie retournée dans l’aide aux projets après 
constitution de dossiers de notre part).

> Les 9,25 euros restants sont directement affectés 
au budget de l’Apel Sophie Barat et aux actions 
menées par ses 4 commissions: solidarité, festivités, 
orientation et communication.
Nous sommes 872 familles cotisantes à Sophie 
Barat pour cette année scolaire 2012-2013 (+ 19 
familles par rapport à l’année dernière). Nous vous 

remercions de votre confiance et pour ceux que 
l’explication motive à régler leur cotisation un peu 
plus tardivement - il n’est jamais trop tard pour 
bien faire -, vous pouvez la retourner par chèque à 
l’ordre de l’Apel Sophie Barat via la boite aux lettres 
extérieure de l’école.

EN BREF : Nouvelle équipe présidentielle pour 
l’Apel nationale (extrait de Famille & Education, 
sept-oct 2012, n° 493)

> Vice-présidente de l’Apel depuis 2008 aux côtés 
de Béatrice Barrault, Caroline Saliou en est la 
nouvelle Présidente depuis cet été. Thierry Baucher, 
engagé dans les Apel depuis 2004, en devient 
Vice-président. Nous leur souhaitons plein succès 
dans leurs nouveaux engagements.

> Le congrès de l’Apel nationale s’est tenu du 1er 
au 3 juin 2012. Que s’est-il dit autour du thème 
« Heureux à l’école, une idée folle ? Inventons l’École 
de demain », à suivre dans un prochain Apel infos.
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> vendredi 14 décembre 20h : veillée de Noël du primaire et vin chaud offert par l’Apel avec vente 
    des programmes réalisés par les enfants avec leurs enseignants au profit d’une association.
> vendredi 25 janvier à confirmer 20h : Soirée Loto 
> samedi 23 février : atelier CV/ lettre de motivation
> samedi 8 juin : Fête de Maison (sous réserve de non modification -nous sommes tributaires 
   du calendrier de festivités des mairies avoisinantes pour le prêt de matériels).

SONDAGE / EXPRIMEZ-VOUS : Nous avons en projet comme les années précédentes de vous 
proposer 1 à 2 conférences. Des sujets ou des orateurs vous intéressent, écrivez-le nous ou dites-le 
nous; l’organisation de ce type d’événements est chronophage et représente un coût financier, autant 
rallier le plus grand nombre.

2012-2013
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À quoi sert notre cotisation à l’Apel ?

Campagne SCOLEO rentrée 2012 : récupérées auprès des enseignants par un Parent relais, Irène 
Tsilikas, également secrétaire de l’association, les listes par niveau sont ensuite communiquées à Scoléo. Vous avez 
commandé 300 colis pour cette rentrée 2012 (contre 220 en 2011). La question des fournitures est ainsi réglée en un clic 
et un crédit de 4% du montant des achats permet à l’établissement de prendre des fournitures (calculatrices, tableaux 
Veleda…). Pour bénéficier de Scoléo pratique (covoiturage…), le code établissement à connaître est SB92290.

Vêtements perdus SOS : des vêtements perdus au primaire à mi octobre ! Pensez à marquer les noms 
de vos enfants dans leurs habits et sur leurs affaires. Soyez également réactifs : pour récupérer dès le lendemain le 
vêtement oublié.

Cantine et self : si vous avez des remarques ou des desiderata (bio, repas à thèmes...), faites-le savoir à l’équipe 
Restauration de l’Apel afin qu’elle puisse s’en faire l’écho à l’occasion de la prochaine Commission restauration de 
l’établissement (date reste à fixer/ à suivre sur les tableaux de l’entrée et sur le site web) en présence des cuisiniers, de 
la société Api et des chefs d’établissement.
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